
CMW継続特別講座　

コーチのためのSNS活用講座
～自分ビジネスを飛躍させる活用を考えよう～

SNSとは？
Sosial Networking Service


＊オンライン上で社会的なつながりを

作るサービス、システム
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SNS、現在はどう使っていますか？
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SNSを活用して叶えたいことは？
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講師紹介
ライフコーチ・元教頭

• 2018年3月末に30年間勤めた学校の教員を何の計画もな
く早期退職し、セカンドキャリアを０からスタート


• 2020年からコーチングとブログ収益を教え始める


• 2022年コーチングマイウェイ、ブログマイライフを開設
し、コミュニケーションとブログ収益術を教え始め
る。ブログ、メルマガだけで集客に成功、月商100万円
を達成


• 2023年FB、ラインからも集客に成功、月商100万円を達
成、その経験を元にWEB集客事業への展開を視野に入
れ準備中
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本日のアジェンダ
SNSを自分ビジネス飛躍に活用しよう！

• SNSとは


• SNS活用・・・インプット編


• SNS活用・・・アウトプット編


• ワーク：SNS、自分ビジネス活用
を考える
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SNS  (Sosial Networking Service) とは？
＊オンライン上で社会的なつながりを作るサービス、システム


◎特徴

・無料で使える

・登録が必要

・匿名でも可能

・アプリでもウェブからでも使える


◎主な目的

・交流や関係づくり

・発信、拡散

・情報収集、学習

・ビジネス
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オープンメディア

クローズドメディア

フロー型ストック型

メルマガ

ブログ

文章

文章 コミュニケーション

文章

画像

動画

画像

短文

それぞ
れ特徴

は違う

各アイコン：公式より引用
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SNS  (Sosial Networking Service) の種類

映像

映像



•SNS活用・・・インプット編
１．インプットでできること


・情報収集

・問題解決

・モデリング

・ネットワークづくり

注：カモられないように
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•SNS活用・・・インプット編
２．人と繋がりながら必要な情報を集める方法


Step１：情報ソースとなる人や公式サイトをフォローする


Step２：１をフォローしている人をフォローする


Step３：絡んでみる

　　　　（イイねをする、拡散する、コメントする）


Step４：自分からも発信する、質問する
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•SNS活用・・・アウトプット編

１．アウトプットでできること


・認知してもらう

・ファンになってもらう

・告知や集客をする

・商品やサービスを購入してもらう
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•SNS活用・・・アウトプット編
２．アウトプットからビジネスの導線を作る

認知

興味・関心

比較・検討

購入

発信
（オープンメディア）


SNS発信、プレゼントから誘導

教育
（クローズドメディア）


LINE、グループ、メルマガで教育

お試し・フ
ロント

お試しをしてもらう 
悩みや願いに気づかせる

セールス お悩み解消や願いの実現のための

方法を提供する
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•SNS活用・・・アウトプット編
みこりんのブログコンサル事例

認知

興味・関心

比較・検討

購入

発信 Facebookライブ・ストーリーズ・Facebook

教育 プレゼント→公式LINE

お試し・フ
ロント 無料講座、個別相談

セールス 実践プログラムの提案
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認知

興味・関心

比較・検討

購入

順 使うもの 目的、内容

発信

教育

お試
し・フ
ロント

セール
ス

•W：SNSを活用して自分ビジネスの成果を上げよう！

バックエンド商品

理想のお客様と、その悩みや願い

＊バックエンドから導線をデザインする
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本日のまとめ
SNSを自分ビジネス飛躍に活用しよう！

• SNSはそれぞれ特徴があり、目的に
沿って活用する


• SNSをビジネス活用するためには　
バックエンドから導線を設計する
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